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LIGUE D’ESCRIME Dﬁ’ACADEMIE DE LYON
FEDERATION FRANCAISE D’ESCRIME

En Soirée d’Ouverture au Critérium National d’Escrime Minimes,

Frédéric PIETRUSZKA Président de La Fédération Francaise d’Escrime
Michel SICARD Directeur Technique National
Brigitte SAINT BONNET Présidente de la Ligue

La Commission Médicale de la Ligue d’Escrime de L’Académie de Lyon

ont le plaisir de vous inviter a une table ronde

« Prévention Santé du jeune escrimeur »

Vendredi 30 mai 2008, a 20h30

Hoétel NOVOTEL Lyon - Gerland
70, avenue Leclerc, 69007 Lyon

Thémes des Interventions :

Comportements alimentaires du jeune sportif
Professeur Bruno Estour, Endocrinologue, (CHU St Etienne)
Réflexions sur 10 ans de bilans bios mécaniques réalisés par la ligue d’escrime de
Lyon aupres de jeunes escrimeurs
Pierre Peyrouse, Masseur Kinésithérapeute, ( Lyon)
Approche psychologique des conduites additives : de la prévention santé a
I'optimisation des performances
Benoit Blanchard, Psychologue du Sport (Lyon)
Le risque carieux spécifique des boissons énergétiques. Le suivi dentaire du jeune
sportif de haut niveau
Dr Stephan Perez, Chirurgien dentiste, (Paris)
Prévention de la pathologie articulaire de I’escrimeur
Dr JP Charbonnier, Médecin du Sport, (Lyon)

Modérateurs :
Dr Durand Bailloud Médecin du sport (Lyon)

Corinne Charpy Masseur kinésithérapeute (Lyon)

Un cocktail cléturera cette soirée
Inscription obligatoire aupreés de la Ligue d’Escrime de Lyon avant le 17 Mai 2008
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